
界
と
米
ド
ル
崩
壊
の
序
章
を
感
じ
ま
し
た
。 

ブ
ラ
ジ
ル
、
ロ
シ
ア
、
イ
ン
ド
、
中
国
、
南
ア
か
ら
な
る

新
興
５
カ
国
（B

R
IC

S

）
は
新
た
に
６
カ
国
が
加
盟
す
る
と

発
表
し
ま
し
た
。
新
メ
ン
バ
ー
の
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
、
エ
チ
オ

ピ
ア
、
エ
ジ
プ
ト
、
イ
ラ
ン
、
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
、
ア
ラ
ブ

首
長
国
連
邦
。
い
ず
れ
も
ド
ル
崩
壊
を
企
む
中
国
と
深
い
つ

な
が
り
が
あ
り
ま
す
。 

特
に
産
油
国
が
Ｂ
Ｒ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
入
り
し
た
の
は
ア
メ
リ
カ
に

と
っ
て
脅
威
と
な
る
で
し
ょ
う
。
も
は
や
バ
イ
デ
ン
大
統
領

の
せ
い
で
サ
ウ
ジ
と
の
関
係
修
復
が
困
難
と
な
り
、
ア
メ
リ

カ
は
四
面
楚
歌
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

さ
ら
に
今
回
か
ら
ア
フ
リ
カ
連
合
と
し
て
代
表
の
参
加
が

許
さ
れ
た
。
ア
フ
リ
カ
諸
国
も
当
然
チ
ャ
イ
ナ
の
息
が
か
か

っ
て
ま
す
。
世
界
が
も
う
戦
争
殺
人
外
交
で
好
き
放
題
し
て

い
る
ア
メ
リ
カ
に
Ｎ
Ｏ
と
言
い
は
じ
め
て
い
ま
す
。 

今
ま
で
は
１
国
で
は
怖
く
て
言
え
な
か
っ
た
の
が
、
Ｂ
Ｒ

Ｉ
Ｃ
Ｓ
プ
ラ
ス
中
東
連
合
と
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
こ
と
に
よ

り
確
実
に
前
進
し
、
西
側
の
大
き
な
脅
威
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ア
メ
リ
カ
の
軍
事
力
を
武
器
に
好
き
勝
手
や
っ
て
来
た

ツ
ケ
が
回
っ
て
来
た
と
言
え
そ
う
で
す
。 

そ
ん
な
沈
み
ゆ
く
船
の
ア
メ
リ
カ
に
従
順
な
犬
と
し
て
従

え
る
日
本
。
大
丈
夫
な
の
か
？
大
丈
夫
な
訳
が
あ
り
ま
せ

ん
。
日
本
は
そ
れ
以
上
の
ス
ピ
ー
ド
で
沈
ん
で
行
く
の
で

す
。 

こ
の
と
こ
ろ
メ
デ
ィ
ア
で
は
あ
ま
り
報
道
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
が
ネ
ッ
ト
の
情
報
で
は
、
脱
ア
メ
リ
カ
、
脱
ド
ル
の
流
れ

が
進
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
日
本
の
メ
デ
ィ
ア
は
、
ア
メ
リ

カ
の
メ
イ
ン
メ
デ
ィ
ア
の
情
報
を
コ
ピ
ー
し
て
流
す
だ
け
な

の
で
こ
の
よ
う
な
報
道
は
一
切
な
さ
れ
ま
せ
ん
。 

そ
の
様
な
中
、
私
が
読
ん
で
い
る
鳥
居
さ
ん
の
メ
ル
マ
ガ

に
と
て
も
良
い
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
た
の
で
共
有
し
た
い

と
思
い
ま
す
。（
以
下
引
用
開
始
） 

今
回
は
イ
ン
ド
で
Ｇ
２
０
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
過
去
２

５
回
の
Ｇ
２
０
で
最
も
難
し
い
舵
取
り
を
モ
デ
ィ
首
相
は
見

事
に
さ
ば
き
ま
し
た
。
今
年
の
Ｇ
２
０
は
当
初
、
ウ
ク
ラ
イ

ナ
問
題
が
片
付
い
て
な
い
の
で
共
同
宣
言
が
採
択
さ
れ
る
見

込
み
が
な
い
と
の
見
方
が
大
方
の
予
想
で
し
た
。 

今
年
は
ロ
シ
ア
の
プ
ー
チ
ン
大
統
領
と
中
国
の
習
近
平
国

家
主
席
が
出
席
せ
ず
、
下
位
の
代
表
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ

う
し
た
中
で
イ
ン
ド
の
モ
デ
ィ
首
相
は
、
サ
ミ
ッ
ト
初
日
に

共
同
宣
言
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
め
ぐ
る
文
言
に
つ
い
て
合
意
に

至
っ
た
と
強
行
に
発
表
。
サ
ミ
ッ
ト
開
始
か
ら
数
時
間
後
の

こ
の
発
表
に
は
大
勢
が
驚
き
ま
し
た
。 

ロ
シ
ア
は
歓
迎
し
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
は
激
怒
。
し
か
し
ア
メ

リ
カ
も
イ
ギ
リ
ス
も
イ
ン
ド
を
た
て
て
静
観
し
ま
し
た
。 

こ
れ
は
と
り
も
直
さ
ず
西
側
は
も
は
や
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
見

捨
て
た
と
い
っ
て
過
言
で
は
な
い
発
表
で
し
た
。
こ
れ
ら
一

連
の
事
実
が
何
を
意
味
す
る
の
か
？
僕
は
西
側
先
進
国
の
限

今
回
の
Ｇ
２
０
で
分
か
っ
た
の
は
、
イ
ン
ド
の
プ
レ
ゼ
ン

ス
の
高
さ
で
す
。
絶
妙
な
世
界
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮

し
た
モ
デ
ィ
首
相
。
ど
こ
か
の
国
の
首
相
と
は
大
違
い
！
日

本
が
今
す
ぐ
な
す
べ
き
こ
と
は
、
イ
ン
ド
に
仲
介
い
た
だ

き
、
こ
ち
ら
の
グ
ル
ー
プ
に
入
れ
て
も
ら
う
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。（
以
上
引
用
終
了
） 

テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
を
中
心
に
見
て
い
た
ら
、
ア
メ
リ
カ

は
民
主
主
義
の
国
で
世
界
の
リ
ー
ダ
だ
と
思
っ
て
い
る
方
が

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
ア
メ
リ
カ
は
と
て
も
分
断
が
す
す
ん

で
い
て
、
と
て
も
民
主
主
義
の
国
と
は
言
え
な
い
状
況
に
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
今
の
民
主
党
政
権
は
メ
デ
ィ

ア
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
の
で
、
民
主
党
に
都
合
の
悪

い
情
報
は
あ
ま
り
流
れ
て
来
な
い
の
が
現
状
で
す
。 

鳥
居
さ
ん
の
問
題
提
起
も
ま
さ
に
そ
こ
に
あ
り
ま
す
。
ア

メ
リ
カ
の
民
主
党
政
権
の
言
い
な
り
の
岸
田
政
権
を
鳥
居
さ

ん
は
早
く
倒
す
べ
き
、
そ
の
た
め
に
若
者
は
怒
る
べ
き
と
お

っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。 

私
は
、
そ
こ
ま
で
政
治
通
で
は
な
い
の
で
鳥
居
さ
ん
の
よ

う
に
言
い
切
れ
ま
せ
ん
が
、
な
ん
と
か
し
な
い
と
い
け
な
い

と
い
う
気
持
ち
は
同
じ
で
す
。
今
ま
で
は
、
は
い
は
い
と
ア

メ
リ
カ
の
言
う
こ
と
を
忠
実
に
や
っ
て
い
れ
ば
な
ん
と
か
平

和
が
保
た
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
ア
メ
リ
カ
の
力
が
急

速
に
衰
え
て
く
る
と
そ
れ
が
大
き
な
リ
ス
ク
に
な
り
そ
う
で

す
。
日
本
に
原
爆
を
投
下
し
多
く
の
民
間
人
を
殺
し
た
の
は

ア
メ
リ
カ
で
す
。
同
様
に
多
く
の
国
か
ら
恨
み
を
持
た
れ
て

い
る
の
も
ア
メ
リ
カ
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
世
界
情
勢
か
ら
は

目
が
離
せ
ま
せ
ん
。 
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化
学
物
質
過
敏
症
っ
て
知

っ
て
い
ま
す
か
？ 

化
学
物
質
過
敏
症
と
は 

化
学
物
質
過
敏
症
は
過
敏

と
い
う
名
が
示
す
よ
う
に
、

ご
く
少
量
の
物
質
に
で
も
過

敏
に
反
応
す
る
点
で
は
ア
レ

ル
ギ
ー
疾
患
に
似
て
い
ま

す
。
最
初
に
あ
る
程
度
の
量

の
物
質
に
曝
露
さ
れ
る
と
、
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
で

い
う
“
感
作
”
と
同
じ
様
な
状
態
と
な
り
、
二
度

目
に
同
じ
物
質
に
少
量
で
も
曝
露
さ
れ
る
と
過
敏

症
状
を
来
し
ま
す
。
時
に
は
最
初
に
曝
露
さ
れ
た

物
質
と
二
度
目
に
曝
露
さ
れ
た
物
質
が
異
な
る
場

合
も
あ
り
、
こ
れ
は
多
種
化
学
物
質
過
敏
症
と
呼

ば
れ
ま
す
。 

花
粉
症
が
あ
る
一
定
量
を
超
え
る
と
急
に
発
症

す
る
の
に
似
て
い
ま
す
。
な
の
で
、
化
学
物
質
過

敏
症
と
は
知
ら
ず
に
苦
し
ん
で
い
る
方
も
と
て
も

多
い
よ
う
で
す
。
花
粉
症
も
今
で
は
一
般
的
に
な

っ
て
い
ま
す
が
、
「
な
ぜ
鼻
水
が
出
る
の
だ
ろ
う
」

「
な
ぜ
苦
し
い
の
か
な
？
」
と
花
粉
症
が
一
般
化

す
る
前
は
そ
ん
な
感
じ
だ
っ
た
の
で
す
、 

今
、
凄
い
勢
い
で
化
学
物
質
過
敏
症
の
患
者
が

増
え
て
い
る
よ
う
な
の
で
注
意
し
た
い
で
す
ね
。 

化
学
物
質
過
敏
症
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
者
の

性
格
だ
け
で
な
く
、
低
濃
度
の
化
学
物
質
に
反
復

曝
露
さ
れ
て
い
る
と
体
内
に
蓄
積
し
慢
性
的
な
症

状
を
来
す
と
い
う
中
毒
性
疾
患
に
近
い
性
格
も
兼

ね
備
え
て
い
ま
す
。 

化
学
物
質
過
敏
症
は
未
解
明
の
部
分
が
多
い
疾

患
で
す
が
、
こ
の
よ
う
に
ア
レ
ル
ギ
ー
性
と
中
毒

性
の
両
方
に
ま
た
が
る
疾
患
、
あ
る
い
は
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
と
急
性
・
慢
性
中
毒
の
症
状
が
複
雑
に

絡
み
合
っ
て
い
る
疾
患
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
（
厚
生
労
働
省
長
期
慢
性
疾
患
総
合
研
究

事
業
ア
レ
ル
ギ
ー
研
究
班
「
化
学
物
質
過
敏
症 

思
い
の
ほ
か
身
近
な
環
境
問
題
」
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

参
照
） 

ま
ず
は
、
化
学
物
質
に
よ
り
様
々
な
症
状
が
誘

発
さ
れ
る
方
が
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、

苦
し
ん
で
い
る
方
へ
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。 

柔
軟
剤
の
香
り
で
頭
痛
や
吐
き
気
が
す
る
と
い

う
方
が
い
ま
す
。
自
分
に
と
っ
て
快
適
な
香
り
で

も
、
不
快
に
感
じ
る
方
が
い
る
こ
と
を
ご
理
解
く

だ
さ
い
。
香
り
の
強
さ
の
感
じ
方
に
は
個
人
差
が

あ
り
ま
す
。
使
用
量
の
目
安
な
ど
を
参
考
に
周
囲

の
方
に
も
ご
配
慮
い
た
だ
き
な
が
ら
お
使
い
く
だ

さ
い
。
化
学
物
質
の
使
用
を
控
え
る
こ
と
が
私
た

ち
の
化
学
物
質
過
敏
症
の
予
防
に
も
つ
な
が
っ
て

く
る
の
で
す
。 

ち
な
み
に
私
は
、
シ
ャ
ン
プ
ー
や
リ
ン
ス
や
ボ

デ
ィ
ー
シ
ャ
ン
プ
ー
、
食
器
洗
剤
は
一
切
使
用
し

て
い
ま
せ
ん
。
お
か
げ
で
、
原
因
不
明
の
肌
ト
ラ

ブ
ル
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
福
山
雅
治
さ
ん
や
タ

モ
リ
さ
ん
も
お
風
呂
に
入
る
と
き
は
石
油
製
品
は

使
わ
な
い
こ
と
を
実
践
な
さ
っ
て
い
る
み
た
い
で

す
。 

やる気相談室 

書籍紹介    買い物は投票なんだ    藤原ひろのぶ 著 

著者で社会活動家の藤原ひろのぶ氏は我が子の出産を機に世の中の問題に興味を持ち始めます。そして

３．１１の災害以降その問題意識は高まるばかりでした。添加物、農薬、放射能、化学物質、遺伝子組み換

え食品、ワクチン、必要以上の薬……知れば知るほど、私たちの目の前にはたくさんの問題があることがわ

かってきました。そして、子どもたちのからだは悲鳴をあげています。「私たちはどうしたらいいのか?」 

そんなことを考える中で、私たちの日々の選択(買いもの)と社会とがつながっていることに気づいたので

す。主人公の EARTH おじさんと一緒に子供たちの生活をほんの少しでも良くする方法を考えてみません

か？EARTH おじさんが喜ぶことは地球がもっと良くなって住みやすい地球になることです。「買える」を

「変える」ことで地球をもっと住みやすく、そして子供たちの健康を守ることが出来るのです。 

書画作家ほうさんの絵もとても親しみやすく、お子様と一緒に「買える」ことを考えて「変える」ための

素晴らしい参考書になる本だと思います。私もこの仕事を１８年間やってますが、子どもたちの体調は年々

悪くなっていると感じています。アトピーや花粉症、学習障害に不登校等数え上げるときりがありません。

子ども達の健康を守るのは子ども達自身とみなさんにしか出来ません。投票するのはみなさんなのです。 


