
し
か
し
、
そ
れ
か
ら
徐
々
に
勉
強
の
苦
手
意
識
が
消
え
て

き
て
、
そ
れ
と
同
時
に
先
生
と
も
と
て
も
良
く
し
ゃ
べ
っ
て

く
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
１
年
後
に
は
、
お
母
様

も
「
勉
強
が
少
し
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、
自
信
が
付

い
て
き
た
の
か
学
校
で
も
明
る
く
な
っ
て
き
た
」
と
言
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

勉
強
に
少
し
自
信
が
出
始
め
た
の
で
、
そ
れ
か
ら
中
学
校

の
見
学
に
も
行
く
よ
う
に
な
り
、
い
つ
の
間
に
か
「
福
岡
舞

鶴
誠
和
中
学
校
を
受
験
し
た
い
」
と
自
分
か
ら
言
う
よ
う
に

な
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
か
ら
は
勉
強
時
間
も
ど
ん
ど
ん
増
え

て
き
て
、
受
験
前
に
は
本
当
に
よ
く
勉
強
す
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。 

糸
島
学
習
塾
Ｙ
Ｅ
Ｓ
は
個
別
指
導
塾
で
す
。
個
別
指
導
の

塾
で
は
集
団
授
業
の
塾
と
は
違
っ
て
塾
で
の
学
習
時
間
は
そ

れ
ほ
ど
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
塾
で
自
習
を
す
る
か
、
自
宅

学
習
を
す
る
か
を
選
択
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
が
、

Ｓ
ち
ゃ
ん
は
自
宅
で
し
っ
か
り
と
頑
張
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

小
学
生
に
し
て
は
か
な
り
の
勉
強
習
慣
を
身
に
着
け
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

そ
し
て
見
事
に
福
岡
舞
鶴
誠
和
中
学
校
に
合
格
さ
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、
Ｓ
ち
ゃ
ん
が
本
当
に
凄
か
っ
た
の
は
こ
こ
か

ら
で
し
た
。
普
通
、
受
験
に
合
格
し
た
ら
身
に
着
け
た
勉
強

習
慣
が
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間
に
普
通
に
戻
っ
て
い
く
も

の
な
の
で
す
が
、
中
学
に
入
学
し
て
か
ら
も
ま
る
で
受
験
生

今
回
は
、
フ
ク
ト
の
偏
差
値
６
８
に
ま
で
成
長
し
た
、
福

岡
舞
鶴
誠
和
中
学
校
の
２
年
生
の
Ｓ
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
書
い

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｓ
ち
ゃ
ん
が
初
め
て
塾
に
来
た
の
は
、
今
か
ら
５
年
前
の

小
学
校
３
年
生
の
春
休
み
で
し
た
。
当
時
の
Ｓ
ち
ゃ
ん
は
勉

強
が
苦
手
で
、
あ
ま
り
自
分
か
ら
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
取
れ
な
い
、
お
ど
お
ど
し
た
よ
う
な
感
じ
の
女
の
子
で
し

た
。 な

か
な
か
周
り
の
お
友
達
と
も
な
じ
む
こ
と
が
で
き
な
く

て
、
お
母
様
は
こ
の
ま
ま
公
立
の
中
学
校
に
進
ま
せ
る
の
は

心
配
だ
か
ら
本
人
が
望
む
よ
う
に
な
れ
ば
私
立
を
受
験
さ
せ

た
い
と
の
こ
と
で
し
た
。
し
か
し
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
な
っ

て
は
い
け
な
い
か
ら
、
本
人
が
自
分
か
ら
前
向
き
に
中
学
受

験
を
し
た
い
と
言
い
出
す
ま
で
は
、
決
し
て
塾
か
ら
は
中
学

受
験
の
話
は
し
て
欲
し
く
な
い
と
の
依
頼
を
受
け
た
の
で

す
。
当
時
、
お
母
様
の
そ
の
気
配
り
に
本
当
に
感
心
し
た
こ

と
を
今
で
も
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま
す
。 

入
塾
時
Ｓ
ち
ゃ
ん
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
ハ
ッ
キ
リ
と
言

え
な
い
女
の
子
で
質
問
も
苦
手
な
印
象
を
受
け
ま
し
た
。
し

か
し
、
お
母
様
の
フ
ォ
ロ
ー
も
あ
っ
て
か
先
生
の
指
導
に
は

と
て
も
忠
実
に
対
応
し
て
く
れ
る
女
の
子
で
し
た
。 

最
初
は
、
気
が
付
か
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
後
で
話
を
聞

い
た
ら
お
母
様
が
か
な
り
つ
き
っ
き
り
で
復
習
の
お
手
伝
い

を
な
さ
っ
て
い
て
、
本
当
に
頭
の
下
が
る
思
い
で
し
た
。 

の
よ
う
に
勉
強
を
継
続
し
て
い
た
の
で
す
。
当
時
担
当
し
て

い
た
先
生
も
そ
の
勉
強
ぶ
り
に
と
て
も
感
心
し
て
い
ま
し

た
。
先
生
達
か
ら
「
Ｓ
ち
ゃ
ん
凄
い
ね
」
っ
て
言
わ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
。 

小
学
６
年
生
か
ら
継
続
し
て
い
る
速
聴
読
も
、
中
１
の
終

わ
り
に
は
語
彙
力
が
中
３
レ
ベ
ル
を
超
え
た
の
で
特
待
生

（
授
業
料
無
料
）
に
な
り
ま
し
た
。
作
文
の
内
容
も
小
学
生

の
時
と
比
べ
る
と
と
て
も
上
達
し
て
い
て
、
作
文
か
ら
も
本

人
の
成
長
が
読
み
取
れ
る
ま
で
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
本
当

に
う
れ
し
い
限
り
で
す
。 

学
年
順
位
も
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
き
て
、
誠
和
中
学
校
に

特
待
生
（
授
業
料
免
除
）
で
入
学
し
た
生
徒
よ
り
も
成
績
が

上
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
。
そ
し
て
、
つ
い
に
２
年
の
学
年

末
テ
ス
ト
で
は
同
率
で
学
年
１
位
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
本

当
に
素
晴
ら
し
い
で
す
。
フ
ク
ト
の
偏
差
値
も
６
８
に
ま
で

上
が
り
こ
れ
か
ら
が
さ
ら
に
楽
し
み
で
す
。 

お
母
様
の
話
で
は
、
最
近
で
は
勉
強
法
も
自
分
で
工
夫
し

て
や
る
よ
う
に
な
っ
て
、
今
で
は
何
も
言
わ
な
く
て
も
自
分

で
や
る
よ
う
に
な
っ
た
と
の
こ
と
で
し
た
。 

今
勉
強
が
苦
手
で
も
行
動
さ
え
変
え
て
い
く
こ
と
が
で
き

れ
ば
必
ず
結
果
が
つ
い
て
く
る
と
い
う
、
最
高
の
モ
デ
ル
だ

と
思
い
ま
す
の
で
、
み
ん
な
に
見
習
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

Ｓ
ち
ゃ
ん
に
は
九
大
に
合
格
し
て
う
ち
の
先
生
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
Ｓ
ち
ゃ
ん
に
は
東
京
の

大
学
に
行
っ
て
家
族
で
東
京
に
引
っ
越
す
と
い
う
、
夢
が
あ

る
そ
う
で
す
。
Ｓ
ち
ゃ
ん
の
夢
が
実
現
す
る
よ
う
私
達
も
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 
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ｚ  

こ
の
春
か
ら
、
Ｅ
Ｑ
ジ
ム
と

い
う
脳
ト
レ
の
授
業
を
実
施

し
ま
す
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

渕
ノ
上
さ
ん
と
い
う
塾
長
に

し
て
、
人
材
育
成
や
採
用
サ
ポ

ー
ト
等
多
岐
に
わ
た
る
仕
事

を
な
さ
っ
て
い
る
方
が
開
発

さ
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。 

パ
ズ
ル
系
で
は
英
進
館
や

全
教
研
も
導
入
し
て
い
る
「
パ
ズ
ル
道
場
」
が
有

名
な
の
で
す
が
、
渕
ノ
上
塾
長
は
パ
ズ
ル
道
場
を

過
去
に
導
入
し
た
経
験
か
ら
、
そ
の
問
題
点
を
就

活
の
Ｓ
Ｐ
Ｉ
試
験
に
も
通
用
す
る
レ
ベ
ル
で
進
化

さ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
向
上
さ
せ
ま
し
た
。
な
の

で
、
渕
ノ
上
塾
長
の
塾
で
は
高
校
生
も
受
講
し
て

い
る
程
高
い
レ
ベ
ル
の
問
題
が
あ
る
の
で
す
。
詳

細
は
Ｈ
Ｐ
も
あ
る
の
で
こ
ち
ら
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ら
、
動
画
等
を
見
て 

い
た
だ
け
る
と
嬉
し 

い
で
す
。 

昨
年
の
春
に
鹿
児
島
ま
で
渕
ノ
上
塾
長
の
塾
を

見
学
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
生
徒
た
ち
が
と
て
も

楽
し
そ
う
に
集
中
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。
Ｈ

Ｐ
に
も
書
い
て
あ
る
の
で
す
が
、
楽
し
く
遊
ん
で

い
る
よ
う
に
し
か
見
え
な
い
の
で
す
が
、
き
っ
ち

り
力
が
付
い
て
く
る
の
で
す
。
実
際
の
合
格
実
績

も
名
古
屋
大
学
や
国
際
基
督
教
大
学
等
の
難
関
校

に
も
合
格
者
を
出
す
よ
う
な
塾
な
の
で
す
。 

私
が
Ｅ
Ｑ
ジ
ム
に
興
味
を
持
っ
た
の
は
渕
ノ
上

塾
長
が
本
物
の
学
力
を
追
求
な
さ
っ
て
い
る
こ
と

で
す
。
処
理
能
力
・
思
考
力
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
能
力
だ
け
で
な
く
あ
き
ら
め
な
い
力
を
も
ど 

          

う
や
っ
た
ら
身
に
付
く
の
か
研
究
を
重
ね
て
開
発

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
た
か
ら
で
す
。 

 

数
学
を
得
意
に
し
て
理
系
に
進
ま
せ
た
い
生
徒

さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
難
し
い
問
題
を
見
た

ら
す
ぐ
に
あ
き
ら
め
て
し
ま
う
よ
う
な
生
徒
さ
ん

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
生
徒
さ
ん
に

も
お
勧
め
で
す
。 

 

特
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
し
て
は
、
対

戦
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
能
力
向
上
を
図
る
し
く
み
に

な
っ
て
お
り
、
本
当
に
目
か
ら
鱗
が
落
ち
る
思
い

で
す
。
準
備
が
整
い
次
第
ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
！ 

やる気相談室 

書籍紹介 「EQ 力」と「非認知脳力」で自分を変える! この世

界での「私」の活かし方   渕ノ上 雄次著 

この本は、本文中でも紹介した EQ ジムの開発者である渕ノ上塾長が伝えたい「学ぶ意味」の総論と、学

ぶ意味をつかんだ人たちがたどり着く「自分の活かし方」をまとめた 内容になっています。最初はこの手の

本にありがちな、自社商品（EQ ジム関連商品）の販促本かと思っていました。しかし、良い意味で期待を

裏切られ、とても多くの気づきがありました。渕ノ上塾長が理想とする教育論の本であり、自己を成長させ

る自己啓発の本でした。親子でこの本に書かれている内容を共有出来たらとても素敵だなあと思える本です。

表紙も含めてイラストは渕ノ上塾長が経営する塾の卒業生 4名が描いてくれているそうです。この本に書か

れているようなことを塾長と生徒が共有していくことで、お互いを応援しあえる関係性が生まれているのだ

と改めて感じた次第です。渕ノ上塾長は今後、この本をベースにして、教育と社会をリンクする活動をなさ

るそうで、私も微力ながらそのお手伝いができることをとても嬉しく思っています。幸いにして私の周りに

はとても意識の高い学生が多数います。そのような学生と私そして生徒たちがこの本に書かれているような

考えを EQ ジムを通じて共有することができれば、とても素晴らしい塾になると信じています。 


